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Pilotprojekt: Geplante Kaiserschnitte ab 1. Juli 2019 in Zweisimmen moglich

Ab 1. Juli 2019 wird es moglich sein, in Zweisimmen geplante risikoselektionierte Kaiserschnitte durchzufiihren.
Nach einer langeren Verhandlungsphase mit den verschiedenen involvierten Partnern und mit der
Unterstitzung durch den Gesundheitsdirektor Herr RR Schnegg, ist es gelungen eine
Zusammenarbeitsvereinbarung fiir eine auf zwei Jahre beschrankte Pilotphase abzuschliessen. Dies mit dem
Ziel, dass Frauen aus der Region, die einen geplanten Kaiserschnitt vor sich haben, die Moglichkeit erhalten,

diesen wohnortsnah im Spital Zweisimmen durchfiihren zu lassen.

Das neue Setting erlaubt den geplanten Kaiserschnitt in den OP - Raumlichkeiten des Spital STS AG in
Zweisimmen ambulant durch die Facharztin Dr. Nadine Kleinebekel. Die Spital STS AG stellt den OP und das
Anadsthesie- und OP Personal zur Verfliigung. Die Hebammen der Maternité Alpine werden die Betreuung und
Uberwachung von Mutter und Kind in den ersten Stunden nach dem Eingriff im Spital gewéhrleisten und nach
einigen Stunden mit Mutter und Kind fiir die nachfolgende stationdare Wochenbettbetreuung in die Maternité
Alpine zurlickkehren.

Die neue Zusammenarbeitsvereinbarung unter allen Partnern regelt die Verantwortlichkeiten und die Ablaufe
fiir das neue Setting. Das Pilotprojekt wird wissenschaftlich evaluiert unter der Filhrung der Gesundheits- und
Flrsorgedirektion Bern.

Damit wird den Bediirfnissen und Wiinschen von Frauen in der Region entsprochen, die bisher das stationare
Wochenbett in der Nahe ihrer Angehdorigen in der Maternité Alpine verbringen wollten, aber zuvor den
geplanten Kaiserschnitt in einem Spital ausserhalb der Region durchfiihren lassen mussten. Diese Moglichkeit
erspart nicht nur die Transportwege und damit verbundene Strapazen fiir Mutter und Kind, sondern ermoglicht
auch einen geplanten Eingriff durch die versorgende Fach- und Belegarztin am Spital Zweisimmen.

Auskiinfte erteilen:

Geburtshaus Maternité Alpine: Dr. med. Nadine Kleinebekel, Facharztin fir Gyndkologie und Geburtshilfe, Tel
033 722 20 30, Anne Speiser, Prasidentin Genossenschaft Geburtshaus Simmental-Saanenland: Maternité
Alpine, Tel . 078 751 31 53

Spital STS AG: Dr. iur. Thomas Bahler, Verwaltungsratsprasident: Tel: 058 200 35 57

Gesundheits- und Fiirsorgedirektion des Kantons Bern: Regierungsrat Pierre Alain Schnegg, Tel. 079 105 69 00
(erreichbar: 13-14 Uhr).
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