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LASSEN SICH  
MUTTERROLLE UND  

SELBSTVERWIRKLICHUNG 
VEREINBAREN?
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«Mutterschaft zwischen Selbstaufgabe  
und Selbstverwirklichung – diese Thematik 

beschäftigt nicht nur die Filmemacherin.  
Ein sehr ehrlicher Film der überraschend  

universelle Erkenntnisse liefert.»
IRIA GUTSCHER,  

ZURICH FILM FESTIVAL
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Johanna Faust will sich im Ausland der Kunst  
widmen und dafür ihre Familie vorübergehend  
verlassen. Doch plötzlich beginnt sie an ihrem Plan 
zu zweifeln. Vage erinnert sie sich an Geschichten, 
die ihre Mutter einst erzählte, und erkennt bei 
den Frauen ihrer Familie wiederkehrende Muster: 
Alle trugen den Wunsch nach Unabhängigkeit und 
künstlerischem Ausdruck in sich und kämpften mit 

der schwierigen Frage, wie sich Selbstverwirklichung 
und Familie vereinen lassen.

Gedreht zwischen Basel und den USA, ist «I'll Be 
Your Mirror» ein dokumentar ischer Roadmovie, 
der das Rollenbild der Frau in der Familien- und  
Arbeitswelt schonungslos hinterfragt.
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